
Good to Know 
 
 
 
 
 
 
 

Bitte Parkmöglichkeiten in den umliegenden Straßen nutzen und keine 
Ein-/ Ausfahrten verstellen. 
 
Der Yogaraum öffnet jeweils 15 Minuten vor Kursbeginn. Die Türe wird 
pünktlich zum Stundenbeginn verschlossen (auch zum Schutz der 
persönlichen Wertgegenstände im Umkleideraum).  
 
Matten und sonstige Hilfsmittel gibt es bei uns im Studio. Natürlich kannst 
du aber auch deine eigene Matte mitbringen. Bitte die Hilfsmittel nach 
der Stunde reinigen (Matte) und sorgfältig in die Regale einräumen 
(Decken ordentlich falten etc.). DANKE dafür! 
 
Bitte komme nur in die Yogastunde, wenn Du gesund bist. 
 
Es wird empfohlen, zwei Stunden vor Unterrichtsbeginn nur leichte, leicht 
verdauliche Nahrung zu sich zu nehmen.  
 
Die Kursgebühren bitte spätestens zum Kursbeginn entrichten. Die 
Stornierung oder Rückzahlung von Kursgebühren ist grundsätzlich nicht 
möglich. 
 
Versäumte Stunden können während der Kurslaufzeit nach Absprache mit 
der Kursleiterin bis zu 3 mal in einem anderen Kurs nachgeholt werden.  
 
In Ausnahmefällen kann eine Stunde durch eine Vertretung durchgeführt 
werden. Wenn Stunden krankheitsbedingt ausfallen müssen, werdet Ihr 
frühestmöglich per E-Mail informiert. Die Stunden werden im Anschluss 
an den laufenden Kurs nachgeholt.  


